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Atualizagio

A legislag8o de corantes em geral sofreu alteragées recentes segundo a Resolu-
¢ao CNS/MS n? 04 de 24/11/88, do Conselho Nacional de Salde do Ministério da Safde,
que aprovou a revisio gas Tabelas de Aditivos e Anexos. Esta resolucao foi publicada no
DOU - Didrio Oficial da Unido em 19/12/88.

A nova legislagao divide os corantes em cinco diferentes classes, com os respec-
tivos cédigos de rotulagem

Naturais..... beeeee C.

Idénticos aos naturais. C.II
Artificiais . ........... C.ll
Inorgénicos .......... C.lv
Caramelo............ cVv

Em relagéo a dltima legislacae (Resolugéo 44!?7) foi acrescentada a classe C.V
para 0s caramelos, que antes estavam incluidos como C.l e C.III.

A relagao dos alimentos onde podem ser usados os corantes naturais, bem como
seus respectivos valores de IDA, estéo apresentados em anexp., Foram extraidos da com-
pilagdo feita pela Foodstutf, em “Tabela de Aditivos”, Margo 1989, Sao Paulo.

Avaliacdo da tabela

A legislagdo brasileira em termos de corantes naturais é bastante liberal, permi-
tindo praticamente todas as substadncias recomendadas pelo Codex Alimentarius. As auto-
ridades brasileiras tém seguido a tendéncia mundial em liberar a0 méximo os corantes na-
turais e restringir os artificiais. :

Existe também uma tendéncia a se harmonizar as legislagbes dos Ministérios da
Sahde e Agricultura (SIPA e SIPV) para evitar confusdes com os usudérios.

Os alimentos contendo recheios de creme com ovos sdo terminantemente proibi-
dos de serem coloridos com quaisquer tipos de corantes. Neste caso 0s legisiadores
pretendem proteger ¢ consumidor contra engano e/ou fraude.

Os corantes idénticos aos naturais sdo permitidos nos mesmos alimentos que os
corantes naturais. As quantidades méaximas sdo restringidas pelas boas préticas de
fabricagéo,

*CISATEC.
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TABELA 1, Corantes.
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Corantes
Naturais a Corante Corantes
Alimentos lddntlcos aos Caramelo Artificlals

Naturais C.V. #14)

ClecC.l c.h
Aguardente composta - qsp -
Aquardente de cana snvelhacida - qsp -
Alimenlos processados A base de coroais qsp qsp 0,01
Amargos e aperltives - qsp -
Amargos e aperitivos {somenla corantes naturals} qsp - -
Balas, caramelos & simllares qap qsp -
Batidas - qQsp -
Batldas (somente coranles naturais) qsp - -
Bebida alco6lica de gengibre - qsp -
Bebida alcodlica de Jurubeba - qsp -
Beblda alcodlica mista - qsp -
Biscoltos e similares - asp -
Cereais processados Indusirlalmanie - gap -
Ceroja em calda (raconstitulgho da cor) - - 0,01
Cersfa em calda, para reconstituicBo da cor perdida durante o qsp - -
processamenlo
Cervajas - gsp -
Coberturas de bolos, pds para cobertura de bolos qsp qsp -
Cobaerluras e xaropes para gelados comeslivels e sobremesas qsp qsp 0,01
Condimentos separados - qsp -
Conhaqye - qsp -
Cooler qsp qsp -
Crame vegetal asp - -
Galados comestivels qsp asp 0,01
Geldia de careja - - 0,01
Goldias 0,02 qsp -
Gomas de mascar gsp qsp 0,01
Gorduras e compostos gordurosos Gsp - -
logurtes aramatizados qsp qsp a,01
Leile aromalizado qsp qsp 0,005
Leita fermeantado aromatizado - - 0,005
Leite gellticado - qsp -
Lelte gelilicado aromalizado qsp - 0,005
Licores qsp qsp 0,01
Mantelga (nos lipos permilidos) qsp - -
Margarinas qsp - -
Massas allmenticias sem ovos qsp - -
Massas frescas, recheadas ou ndo, pré-embalades ® com qsp - =
umidade superior a 15%
Massas semt-prontas, recheadas ou nfio, para o pteparo de pro- qsp - -
dutes fornedvals, doces ou salgados, pré-embalados e com umi-
dade superior a 15%
Mistela composta - gsp -
Mistela composta {(somente coranle nalural) qsp - -
Malhos {exceto A basa de tomate) qsp - -
Molhos para conservas de carne - qsp -
Néclares de frutas (somente corante natural) qsp - -
Giaos vegelais (somenle para reconstituigo da cor perdida du- Gsp - -
rante o procassamsnto)
Preparados sélidos e lfquidos para refresco e refrigeranles qsp gsp 0,01 (a)
Produtos & base de protelna de soja texlurizada {axceto a ser ull- - qep -
llzada em produtes cdrneos)
Produtos cérneos (hemogloblna na massa @ urucu na supariicle ou qsp - -

no revestimento de embutidos cozidos)

a = no produto a sor consumido,
qsp = quantidade suficlente para obter o efelto dessjado,
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TABELA 1. Corantes (continuagso).

Corantes

Naturals @ Gorante Corantes
Alimentos ldéntlcos aos Caramelo Artiticlals
Naturals C.V. #14)
C.le G c.i
Produtos de confeitarla qsp qsp -
Produtos de frutas, cereals, legumes e oulros ingredientes para qap 0,01 0,01
uso em iogurtes queljo tipo petlt-suisse e simllares
Protelna de soja texturizada quando utillzado em produtos de - - 0,01({k}
salsicharia {(somente eritrosina)
Protelna texturizada de soja qsp qsp -
Queljo {exclusivamente na crosta) qsp - -
Queijo (fuccina ow magenta somente na crosta dos tipos con- - - 0,01
sagrados)
Queijo tipo prato (somente urucu) qsp - -
Recheios de bembons e similares qsp qsp 0,
Rachelos de chocolate ’ -~ . gsp - - 0,01
Rechelos 8 revestimentos de biscoitos @ produtos de confeitaria qsp asp -
{com exceglo dos recheios de creme ¢com ovos)
Recheios e revestimentos de produlos de confeitarla, biscoitos a - - 0,01
similares {com exceg¢lo dos rechelos de creme com ovos} o
Refresco & RAefrigerantes gsp qsp 0,0
Revestimento de embutidos cozidos de carne qsp - -
Rum - qsp -
Sangria qsp - qsp ) -
Sobremesa, pds para sobremesa de gelatinas, flans, pudins e qsp . qsp 0,01(a)
similares ) _ . '
Sopas e taldos concentradoa \ 0,003(a) qsp -
Sucos de frutas qsp - -
Ulsque - qsp -
Vinhos compostos . - qsp -
Vinhos compostos {somente corante natural) qsp - -
Vinhos licorosos - Gsp -
Vinhos licorosos (somente corante naturak) i - - qsp - -
Xaropes para refrescos qsp qsp 0,01{a}
a = no produto a ser consumido,
qsp = quantidade suficlents pera obter o efelto desejade,
k = calculada scbre ¢ peso da protelna antes da reidratag&a,
Corantes inorgénicos ,
Didxido Oxidos e
Allmentos Alumfnio if%:':‘;:’ de Hidréxidos  Quro  Prata
C.iv v Titanlo de Farrg C.v Cc.W
c.\v c.lv :
, Drdgeas, confeltos e similares (somente qsp qsp .a8p qsp qsp qep
para raevestimento) ‘,r

Preparados sdlidos pera relrescos e - .- qsp - - .-
refrigerantes :

qsp = quantidade suficlents para obler o efelto deselado,
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Valores de IDA dos corantes naturais

Classe: Corantes Cédigo de  IDA Ultimo ano de
. rotulagem avaliagio pelo JECFA
Maturais C.
1. Agafride DL 1977
2. Acido Carminico 0-5 1982
3. Antgcianina NO 1982
4, Cacau nf¢ avaliado pelo JECFA
5. Carmin 0-5 1982
6. Carotenbides:
- Alfa Caroteno NO 1974
- Beta Caroteno n&o avaliado pelo JECFA
- Bixina ) 0 - 0,065 1982
- Capsantina LGMP 1970
- Capsorubina LGMP 1870
- Gama Caroteno nfo avaliado pelo JECFA
- Licopeno n&o avaliado pelo JECFA
- Norbixina 0 - 0,065 1882
7. Carvo nao avaliado pelo JECFA
8. Clorofila NL 1969
9, Clorofila Clprica ¢-15 1969
10. Sal de Amdnio de Clorofila Clprica ndo avaliado pelo JECFA
11. Sal de Pot&ssio de Clorofila Chprica 0-15 1978
12, Sal de Sédie de Clorofila Cliprica 0-15 1978
13, Cochonilha (Carmin) 0-5 1982
14, Clreuma ' ' 0-0,1TE 1982
15. Curcumina ' 0-0,1TE 1986
16. Hemoglobina nio avaliado pele JECFA
17. Indigo nZo avaliado pelo JECFA
18. Péaprika LGMP 1970
19. Riboflavina 0-0,5 1969
20. Urzela: '
= QOrcelna NO 1974
- Drcelna Sulfenada nko avaliado pelo JECFA
21. Vermelho Beterraba NS 1987
22. Xantofilas:
- Cantaxantina 0-0,5TE 1987
- Criptoxantina NO 1987
- Flavoxantina NO 1987
- Lutelna NO 1987
- Rodoxantina NO 1987
- Rubixantina NO 1987
- Violaxantina NO 1987

23. Urucu (Annatto Extracts) 0 - 0,065 1982




